
a u f w i n d  

Ich würde so gern wieder  
 

Ich würde so gern wieder 

meine alten Eltern besuchen, 

Freunde treffen, 

Fußball spielen, 

Gottesdienst feiern, 

im Park picknicken und 

die Weite des Meeres verspüren. 

 

Ich würde so gern wieder 

alles wie früher haben,  

ohne Bedenken 

Hände reichen,  

Liebste küssen,  

das Leben umarmen.  

 

Ich würde so gern wieder 

nicht mehr sehnsüchtig denken müssen: 

ich würde so gern wieder. 

 

 
Sabine Menge 

Inspirationen zum  

Weitergehen und Weitergeben 


