Entscheidung

Die morgendliche Chance:
ich kann mich entscheiden,
wie ich den Tag anschauen will.

0b grimmig oder freundlich?

Ich weiR: manchmal ist es schwierig
mit der Freundlichkeit.
Spdtestens im StraRenverkehr,
wenn mir einer den Vogel zeigt.
Trotzdem zwingt mich Reiner,
Miesepeter zu sein,

Triibsal zu blasen.

Ich kann auf Hoffnung setzen,
dass es im letzten gut werden wird
mit mir und der Welt.

Heute nehme ich ihn mir vor:
den freundlichen Blick in die Welt.

0b ich kleine Wunder erlebe?
Dass jemand zuriicklachelt,
dem ich es nicht zugetraut hatte?

Es heiBt ja:
Wer sich fréhlich und freundlich umsieht,
der findet auch freundliche Gefahrten.
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