
a u f w i n d  

Der nächste Schritt  
 

Erstens kommt es anders und zweitens als man denkt. 

Maria kann ein Lied davon singen. Sie soll guter Hoffnung sein, 

oder wie der Engel sagt: „Du sollst schwanger werden“. 

Eine Botschaft wie aus heiterem Himmel. 

Schon für uns überraschend, dieser Hauch von Weihnachten, neun Monate zuvor. 

Für sie ein Sturm der Gefühle: Schock, Panik, Angst, Verwirrung: 

„Wie ist das möglich?“ 

„Für Gott ist nichts unmöglich“ bekommt sie gesagt. 

Nicht als leere Worthülse. Nicht mit billigem Schulterklopfen. 

Sondern als Resümee zupackender Sätze, 

die aufklären, entwirren, ermutigen. 

Worte, die mehr sind als Schall und Rauch. 

Es gibt ja die Momente, da kann man Engel reden hören, 

da kann man Engel trösten hören, 

da fallen Worte tief in mein Inneres 

- engelsgleich -, 

die mir einen Weg weisen 

aus Enge und Angst. 

Und ich kann den nächsten Schritt gehen 

zaghaft vielleicht, aber entschlossen 

und guter Hoffnung. 

Denn jetzt weiß ich: 

ich bin nicht allein. 
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