
a u f w i n d  

Brachzeit 
 

Wieder … noch immer: Stillstand 

Je länger „es“ dauert, 

umso mehr spüre ich, 

was alles brach liegt. 

Nicht nur die Kultur 

Nicht nur die Geselligkeit 

Nicht nur der Sport… 

Es liegen die Äcker brach, 

die eigentlich bearbeitet werden müssten,   

Beziehungen, die die Pflege von 

Angesicht zu Angesicht bräuchten, 

Konflikte, die helfend begleitet werden müssten, 

meine Hilfe, die ganz konkret vor Ort dran wäre 

 

GOTT, es ist schwer auszuhalten 

Was mutest du uns zu — 

all diese Äcker, die uns eigentlich anvertraut sind, 

brach liegen zu lassen? 

 

Zurückgeworfen allein auf die 

Kraft meines Betens  

bitte ich dich: 

Tu DU die Arbeit auf meinem Acker, 

da, wo ich es zurzeit nicht kann. 

   

 
Astrid Alt Inspirationen zum  

Weitergehen und Weitergeben 


